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C'est un enfant extraverti, de caractère jovial et gai, est partagé par une 

certaine dépendance de sentiments l'unissant à la querelle et à la vindicte. 

Relever les défis ne lui fait pas peur car il fourmille d'idées et de créativité. Il 

aime se battre et s'adonner aux activités extérieures : les défis quels qu'ils 

soient sont pour lui. Afin que ce petit grandisse bien, il faut lui permettre de 

se développer en valorisant ses capacités sans trop insister sur ses carences. 

Ces dernières seront bien entendu prises et révisées mais avec plus de 

douceur pour que sa susceptibilité n'en soit nullement atteinte.  La gérance 

des défauts majeurs de cet enfant (tels que l'entêtement puissant, 

l'inconscience profonde ou la harangue passionnelle) sont difficilement 

conciliables entre eux et tout à fait contradictoires d'où de grandes difficultés 

à prévoir (de type discussion interminable, claquement de pieds ou de porte, 

bouderie spectaculaire, courage calculé...). Il aime par-dessus tout l'aventure, 

l'étonnement, la surprise créée, le mouvement, le changement : c'est un feu 

d'artifice qui au fil des années se condense de telle sorte que l'ordre et une 

certaine discipline deviennent une rigueur dans laquelle le travail s'installe 

pour une réussite laborieuse et méritée (canalisation d'énergie positive). 

 

  

 

 

 

 

Bélier 21 mars-20 avril 

L’action-réaction en marge de la vie  

TOTEM 

Bélier (force et assurance) 



 

 

 

Ce petit être est d'humeur paisible, facile à vivre qui aime manger, vivre et 

dormir lentement, un peu comme au fil du temps qui passe. Sa sensibilité 

reste passive et intérieure, attaché à ses habitudes et sa famille. Il apprécie 

les câlins et en est demandeur, attendant même des félicitations et des 

compliments qui le confortent en ses choix, qui l'assistent en son assurance. 

Pas prêteur de ses biens (jouets, livres, matériel scolaire), il aime la 

convivialité restreinte c'est-à-dire une liberté de jeux conditionnée et calculée 

: ‘en échange de... tu me donnes çà... mais surtout tu me le rends ensuite !' Il 

saura qui devenir assez rapidement et possèdera une vigueur dans le travail 

qu'il se sera choisi avec certitude : il s'orientera vers des métiers où la nature 

a une grande place, où l'espace sera ambiant et chaleureux, où il se sentira 

bien dans sa peau, dans sa tête, dans ses baskets, dans son environnement. 

Pour se réconforter, il aura le désir de se retrouver rapidement 'dans ses 

meubles' où le confort de vie tiendra une belle place : il aimera s'entourer de 

peu de personnes mais sûres pour transmettre des valeurs de solidité, de 

prospérité et de longévité... parfois durement acquises. 

 

 

 

 

 

 

Taureau 21 avril-20 mai 

Le confort de vie pour seul objectif  

TOTEM 

Buffle (placide et tenace) 



 

 

 

C'est un enfant moqueur, aventureux, menteur, capricieux et très espiègle : 

sujet à certaines crises nerveuses, malgré sa précocité et sa curiosité, mieux 

vaut le laisser vivre à son rythme qu'il définira lui-même d'instinct. 

Appréciant la mouvance et les transformations, il aimera s'investir dans 

plusieurs rôles à la fois, se costumer, partir à la recherche du monde qui 

l'intrigue : il sera facilement noctambule (attention à surveiller la lecture, la 

musique, l'informatique, la télévision la nuit). Il connait l'esquive, la 

tromperie pour sortir en cachette par exemple, le mensonge pour signer les 

carnets de note, l'échappatoire aux sermons. Il adore la facilité et saura se 

créer un univers à sa mesure en plein désordre ou chaos s'il n'y a pas de 

rigueur dans le foyer : risque de distraction en classe, de dispersion à la 

maison et de bâclage des devoirs s'il n'a pas du calme autour de lui (définir un 

planning serré pour qu'il ne le transgresse que difficilement : liberté 

surveillée à chaque instant). Son défaut majeur reste son objectif à atteindre : 

dur, dur pour lui ! 

 

 

 

 

 

Gémeaux 21 mai-21 juin 

La dualité faite reine en déséquilibre constant  

TOTEM 

Papillon (butiner et explorer) 



 

 

 

Il représente un cœur qui se protège de lui-même, de son entourage proche 

et lointain, de la vie en général et de son environnement en particulier : il a 

une peur viscérale de souffrir et de faire souffrir, de formuler des choix 

définitifs, d'avancer tout simplement, c'est donc la prudence personnifiée. Il 

est soumis à la Lune (rieur puis triste, bavard puis silencieux : il est du reste 

attendrissant et très gentil, attentionné et respectueux) et tout à fait indécis 

voire trop scrupuleux et se culpabilisant à l'infini (intérieurement par son 

manque d'assurance). Timide et rêveur, nostalgique du temps passé, il aimera 

la généalogie et l'histoire, la philatélie ou collectionnera les coquillages, les 

dessins, les poèmes. Son défaut principal sera son manque d'ouverture 

relationnelle : chaque univers clos le séduira (sa chambre, une cabane au 

fond du jardin, une maison harmonieuse et tendre, un foyer stable où les 

enfants ont un espace à eux afin de ne pas empiéter sur le sien, un bureau 

fermé, une bibliothèque ; la routine et les rituels incarnent son monde, une 

idée de son intimité. Protecteur, il fera toujours passer sa vie professionnelle 

après sa famille, stabilité absolue... 

 

 

 

 

 

 

Cancer 22 juin-22 juillet 

Recherche du calme dans l’affectif 

TOTEM 

Crabe  (indécision et réflexion) 



 

 

 

Le dynamisme dont il fait preuve le fait ressortir des autres tant par ses 

colères que par ses rires : enthousiaste, positif, orgueilleux (car il aime se 

montrer, discourir, être à la meilleure place). Il attire à lui les honneurs et 

s'estime comblé dans sa vie quand il remplit ses désirs (premier en tout ou 

nul en tout, il sera très entier et choisira sa ligne de conduite). La 

débrouillardise étant un trait essentiel à sa personnalité brillante, il deviendra 

d'une autonomie et d'une indépendance qui frisera parfois à l'excès. Aucune 

contrariété ne doit venir ternir son quotidien sinon il sera dans des disputes 

phénoménales qui lui serviront d'expiatoire en culpabilisant autrui. 

Surveillance sur la tyrannie, sur l'improvisation calculée, sur le machiavélisme 

dont il est friand. Il sera forcément aux commandes et demandera des 

responsabilités, dirigera une équipe ou parviendra à asseoir une notoriété : 

pouvoir, argent, sexe et dépendances (le confort à l'excès : attention !), 

mécène et idéaliste ensuite... 

 

 

 

 

 

 

 

Lion 23 juillet-22 août 

La puissance de l’orgueil faite homme ou femme 

TOTEM 

Lion  (concentration de la lumière) 



 

 

 

C'est la sagesse, la prudence et la sérénité assurées : obéir est une seconde 

nature pour lui et le sens  du devoir une obligation raisonnée. Discret, à 

l'écoute d'autrui, observateur critique, il analyse activement la situation et 

aime aider, manipuler, comprendre. Autonome et organisé, il se rassure en 

travaillant correctement, en découvrant l'apprentissage de la vie avec 

efficacité et douceur ; bouderie triste ou fin sourire, il avance sûrement mais 

lentement. Par contre en cas d'échec, il risque de sombrer dans les doutes ou 

la déprime aggravant l'action par elle-même : il lui faut relativiser le négatif et 

repartir du bon pied en sachant le pourquoi du comment, sinon il baissera 

directement les bras par manque de confiance et d'aplomb. Il sera un bon 

collaborateur d'entreprise, un employé modèle administratif mais fuira les 

responsabilités pour réfléchir en rêvant près ou au sein d'une nature pacifiste 

(jardin, parc, rivière). Il révèlera de possibles talents manuels ou artistiques 

dans un groupe familial ou amical harmonieux ou défiera le monde entier en 

étant contestataire et révolté. 

 

 

 

 

 

Vierge 23 août-22 septembre 

Créativité dans la joie et la douleur tout azimut !  

TOTEM 

Abeille  (travail et rigueur) 



 

 

 

Cet enfant est intelligent, sensible mais non émotif, négociateur dans l'âme, 

arrangeant au possible et orateur en seconde peau : il demeure sous un 

aspect très assuré extrêmement non confiant. En pleine recherche 

d'équilibre, il déteste les heurts, chocs sentimentaux ou discussions 

houleuses. Généreux et attentionné, il demeure la majorité du temps soit sur 

le qui-vive soit en silence, entouré de beauté quelle quelles soient : la danse 

et le chant remportent son adhésion ainsi que l'art en général. Sociable et 

communicatif (quand il le veut) c'est un être tout en contrastes et 

difficilement compréhensible pour autrui ondulant entre l'incarnation d'un 

ange ou d'un démon ! Il réussit dans toutes les branches de la société et ne 

devient carriériste qu'à condition que la situation l'ordonne : loi et devoirs, 

médecine et soins, chimie et laboratoire, formation et politique, 

apprentissage initiatique et professorat, artisanat d'art et esthétisme (du 

tailleur au coiffeur en passant par le modelage du corps). Actif, aimant la 

mouvance, il aime les voyages, les déplacements (non fréquents mais à but 

précis) et assiste autrui dans le quotidien, assurant avec un charme certain s'il 

a un projet en tête (calculs, organisation théorique, organisateur virtuel) et... 

désorganisé en pratique. 

 

 

 

 

 

Balance 23 septembre-22 octobre 

Recherche d’un équilibre certain  

TOTEM 

Colombe  (paix harmonique entre être et univers) 



 

 

 

Intelligent et intuitif, déroutant et attachant, d'un magnétisme et d'un 

charisme époustouflant, il dégage une personnalité à double tranchant entre 

silence et rire, entre énergie et lymphatisme, entre vie et mort. Capable du 

meilleur comme du pire, il est souvent dans le pire des cas le meilleur des 

atouts ! Actif mais imprévisible, il peut se montrer observateur et critique 

acéré, violent mais rempli de bonne volonté, il gâche souvent tout ce qu'il 

touche ou réussit admirablement : artiste et créateur, il a un caractère 

bohème et désordonné en diable. Mais quand il se met en tête de ranger, 

c'est impeccablement effectué. Il n'a peur de rien (pas même du ridicule), 

jouit d'une puissance de travail intensive  (quand cela vient de lui), ne 

supporte pas qu'on entre dans son antre, demeurant quant à ses idéaux 

toujours très ambitieux et sûr de lui. Quand il y a échec, le constat se fait et il 

a tendance à se laisser aller dans un premier temps remâchant sa déconvenue 

pour repartir de plus belle ! Sa devise serait : 'Gare à vos fesses, je brûle !' car 

il est extrêmement axé sur 'pipi-kaka' et tout ce qui concerne de près ou de 

loin la sensualité, la sexualité... A surveiller sans réfréner tout naturellement.  

 

 

 

 

 

 

 

Scorpion 23 octobre-21 novembre 

Âme intérieure brûlante (positif/négatif)  

 

TOTEM 

Phénix  ou phœnix (oiseau légendaire flamboyant) 



 

 

 

 

Son quotidien doit être positivement correct afin qu'il puisse y insérer un brin 

de fantaisie, de plaisanterie, de moquerie : sa critique sera acerbe et directe, 

franche et censée. Son espace doit être ouvert, aéré au maximum pour y 

abriter ses mouvances, ses désirs, ses turbulences : l'action abrupte dans 

toute sa puissance de feu. Il rêve autant qu'il agit : attention aux excès entre 

réalité et non vécu (l'écriture serait une excellente manière de canaliser son 

imagination intempestive par instants). Il est l'inconscient pur du zodiaque : 

les risques qu'il est amené à prendre ne sont pas calculés mais instinctifs. La 

pulsion qu'il y injecte le motive, l'impulsion animale qui le saisit le transcende 

: sa personnalité est haute en couleurs car tout est dans le trop, le surplus, 

l'affolant, le drôle, le dramatique, la folie, l'extravagance. Son univers 

professionnel doit rester ouvert tant dans son environnement immédiat que 

dans ses activités : tourisme, professorat, domaines artistiques divers, loisirs 

et sports, commercial, chef d'entreprise, la politique (orateur-né).  C'est un 

aventurier du quotidien, celui qui fait bouger les choses, celui qui impose ses 

idées à la masse ! 

 

 

 

Sagittaire 22 novembre-20 décembre 

Foi en lui, en sa chance, en son existence  

TOTEM 

Centaure (moitié homme, moitié cheval : mythologies) 



 

 

 

Observateur intense du monde des adultes auquel il a tendance à se mesurer, 

à s'identifier, solitaire et libre penseur, ce natif est sympathique et cool en ses 

démarches, pas toujours bien vues. Peu démonstratif, plutôt pince sans rire, 

humoristique acidulé, il brille par sa discrétion et son fin sourire (spectateur 

plus qu'acteur) : 'l'art est difficile et la critique aisée' peut devenir une 

bannière derrière laquelle il cacherait une certaine timidité. Il apprécie les 

responsabilités et aime les honneurs : sa réserve et son apparente froideur le 

protègent de sa non confiance en lui vers sa tendresse, son affection. C'est un 

nerveux pathologique, un angoissé sous son calme latent : surveillance de 

blocages éventuels liés à ses soucis d'école, ses doutes à vouloir bien faire. Il 

s'orientera vers les administrations, les grandes entreprises où il sera cadre 

ou dirigeant une unité importante avec discrétion et bonhomie (calme et 

patience), dans les secteurs de la gestion ou collaborateur d'un homme 

politique, organisateur et consciencieux ou partir vers la spiritualité... 

 

 

 

 

 

Capricorne 21 décembre-19 janvier 

Sa devise serait «réflexion et raisonnement en tête»!  

TOTEM 

Bouquetin (liberté et hauteur) 



   

 

Cet enfant est ouvert à tous dialogues, toutes propositions nouvelles, se 

mettant à la recherche de découvertes et de projets à accomplir. C'est un 

humaniste-né, un être convivial et joyeux, alerte et dynamique dans le 

respect de la liberté de l'autre, tant en affectivité, en amitié qu'en amour. Il 

apprécie le raisonnement et délivre autour de lui une sorte d'ambiance 

festive : allant au-devant d'autrui, il aide du mieux qu'il peut et donne un élan 

nouveau. Il lui arrive de se buter, de s'entêter (ne pas répondre et ignorer) : 

attachant, affectueux, il adore la communication. Il reste à l'affût d'inédit, de 

technologie de ointe, d'innovation et aime énormément le cinéma qui le 

fascine. Il sera dans le journalisme (sportif) ou vers le commerce pour son 

goût de l'échange d'information. L'originalité, la réalisation, la concrétisation 

ou la créativité sont pour lui tout autant de talent à mettre en avant tel une 

œuvre d'art mise en exposition face au grand public. Il s'orientera vers les 

sciences occultes dès son plus jeune âge et peut devenir un bon astrologue ou 

un médium reconnu en fin psychologue qu'il est. Son voyage astral 

commencera le jour d'un cadeau ouvert : un télescope ! La tête vers les 

étoiles, les pieds sur terre, le cœur empli d'amour : le rêve est là haut ! 

 

 

 

 

Verseau 20 janvier-18 février 

Cœur ouvert sur la vitrine du monde  

TOTEM 

Alouette (élan, ardeur et fougue) 



 

 

 

Ce natif est tendrement rêveur et bouleversé par son émotivité à fleur de 

peau : un rien le perturbe, un tout le distrait. Il laisse parler ses instincts 

primaires et sa sensualité se lit dans ses yeux, un véritable océan de 

sensations s'ouvre, un attachement indéfectible se noue alors. Il a tendance à 

vivre ses rêves, à rêver sa vie : attention qu'il ne confonde les deux extrêmes 

(vécu et irréel). De type lymphatique, il préfère rester au lit et sombrer dans 

un demi-sommeil que se lever, les initiatives et les responsabilités ne sont pas 

pour lui.  Aimant se rendre utile, serviable de nature, il choisira des 

professions liés à l'entraide, associations caritatives et humanitaires, la 

médecine ou l'ingénierie sur le terrain. La spiritualité prend une grande place 

dans sa vie quotidienne : sa foi en Dieu le rassure et il perçoit alors une 

étrange musique céleste... au plus grand dam des adultes ! 

 

 

 

 

 

 

 

Poissons 19 février-20 mars 

Où est le rêve ? Ou se trouve la réalité ? 

TOTEM 

Poulpe (souplesse de l’attitude) 


